
 

 我 永 遠 愛 你  

作者：漢思‧威爾罕 

譯者：趙映雪 

出版社：上誼出版社 

出版年：1999 

索書號：JF 874.59/5313 

ISBN：9577621880 

適讀年齡：低、中年級 
 

圖書內容： 

「我愛你」這三個字對於中國人來說，似乎並不

容易說出口，或許是因為傳統，也或許是因為從小沒

有與父母有這些語言習慣。然而正因為如此，不知道

有多少人在親人、好友遠去之後，才不斷地自責與懊

惱，當初為什麼沒有及時告訴對方「我愛你」呢？  

「我永遠愛你」正是一本教孩子如何表達「愛」

的好書，「我永遠愛你」的故事圍繞著一個男孩和一

隻狗。他們一起享受恬靜時光，但是狗的生命短暫，

男孩看著他的狗-阿雅-一天天的老去，卻無法幫什麼

忙。他能做的只是忠實的陪伴在阿雅身旁，所幸的

是，男孩每晚入睡前，總記得跟阿雅說一句「我永

遠愛你」。這句「我永遠愛你」，不知道阿雅懂不懂，

可是在阿雅走到生命盡頭時，這一句話卻是男孩在

傷心之餘心中最大的安慰。阿雅帶著男孩的愛靜靜

的去了，男孩也因為自己及時付出了愛，才有辦法

接受阿雅的老與死，才能靜靜、勇敢的療傷。 

 

~~~愛，要及時表達~~~ 
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圖書內容： 

陳子衿，綽號『踢翻你』（Tiffany），1978 年出生， 

7 歲即罹患十分罕見的『右腸骨纖維化』，進行第一次

手術。9 歲腳疾復發，再進行第二次手術。11 歲，進

行第三次手術。14 歲時，醫生對腳疾束手無策，開始

依賴止痛藥維生。 

  22 歲發現右邊臀部逐漸腫大，23 歲時右邊臀部腫

得幾乎爆開，在榮總開刀切除了右骨盆。由於手術大

量失血，將血庫的血用光，幸好 120位華梵大學的老

師、同學義務趕來捐血，一共輸血 30000C.C.才終於救

回一命。 

  隨後罹患了第一個癌症『惡性骨肉瘤』，開始接受

化療。24 歲切除了肝臟的左葉。2003 年 10月，醫生

宣布罹患了第二種癌症『膽管癌』，她只是微笑著看著

醫生、沒有哭，但辛苦的帶著病痛撐了一輩子，卻面

臨可能活不過 30 歲的命運。 

  但是子衿並沒有因此消沉下去，反而始終帶著像

陽光般燦爛的笑容面對生命的磨難。她發誓，無論還

能夠活多久，一定要在有限的生命裡，讓自己沒有遺

憾；無論遇到了怎樣的困苦艱難，一定絕不能輕易被

打倒、認輸投降！ 

  如今，這本書中有他對生命熱愛的紀錄，她希望

藉著這本書感謝所有曾經支持她、幫助她的朋友與家

人，也希望能鼓舞所有在生命低潮中的讀者。 


